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fCondividi

La III edizione del Tour della Spallata

Dal 28 Aprile al 1 Maggio 2017 viene riproposto, tra Abruzzo e Molise, il “Tour della Spallata” giunto ormai alla terza
edizione. La Spallata è un ballo tradizionale tipico delle regioni di Abruzzo, Molise e Campania, nato come danza

da matrimonio ma ballata anche in altri contesti. È caratterizzata da colpi dati con i fianchi, con le spalle e/o con un
piede a terra e vede coinvolti dai quattro ai dodici ballerini, per un totale di due o sei coppie. L’iniziativa è nata dal
sodalizio tra l'associazione Alberi Sonori, che si occupa di ricerca, valorizzazione e diffusione di musiche, danze,
canti e ritualità popolari del centro-sud d’Italia e l’insegnante di danze popolari Cantina Grosso, sostenuti dai
Comuni, dalle Pro Loco e soprattutto dai Cittadini dei paesi coinvolti. Il tour, di quattro giorni, prevede laboratori-
incontro sulle Spallate locali con i suonatori e i danzatori del posto, feste a ballo, ritualità del Maggio, conoscenza
del territorio, pernottamenti, cene e pranzi tipici. La finalità del progetto è quella di mettere in contatto e far
conoscere a vicenda piccole realtà diffondendo la conoscenza di danze popolari caratteristiche di tradizioni antiche.
Il Tour si apre Venerdì 28 Aprile con la prima tappa a Palmoli a partire dalle ore 17.00 e seguirà nei giorni successivi
a Mafalda, Schiavi d'Abruzzo, San Giovanni Lipioni e Acquaviva Collecroce. Ai vari eventi interverranno gli
insegnanti di danze popolari Cristina Falasca, Michele Cavenago e Romana Barbui.

Alessia Monaco
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